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RINGKASAN 

      UMKM sektor pangan menunjukkan pergerakan yang positif dengan peningkatan 

jumlah pelaku bisnis maupun transaksinya. Geliat UMKM sektor pangan tidak hanya 

dalam skala nasional tetapi juga terjadi diskala lokal/ daerah yaitu pada Desa Punggur 

Kecil yang berada di salah satu kecamatan yang ada di Kalimantan Barat yaitu 

Kecamatan Sungai Kakap. di wilayah Desa Punggur Kecil merupakan daerah 

yang termasuk ke dalam daerah yang memiliki potensi hasil pertanian cukup 

banyak, seperti Padi, jagung, Buah durian dan lain sebagainya. sehingga tidak 

heran sebagian dari masyarakat yang ada di Desa Punggur Kecil merupakan 

pelaku UMKM. Dengan banyaknya hasil Pangan yang ada di Desa Punggur 

menuntut para pelaku UMKM bisa mengolah hasil pangan tersebut dengan baik 

agar memiliki kualitas sehingga produk menghasilkan nilai jual yang tinggi.  

Proses pengolahan pangan oleh pelaku UMKM di Desa Pungur kecil dinilai 

masih menggunakan proses yang pengolahan tradisional beberapa terdapat 

permasalahan yang terijadi akibat proses pengolahannya. Seperti rendahnya nilai gizi 

dan risiko keamanan pada kesehatan pada konsumen. Hal ini lah yang menjadi 

urgensi dalam pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat di Desa Punggur 

Kecil Kecamatan Sungai Kakap Kabupaten Kubu Raya Kalimantan Barat. 

Kegiatan Penyuluhan kepada masyarakat Sungai Kakap ini bertujuan untuk 

menambah pengetahuan atau edukasi bagaimana membuat atau mengolah 

produk dari UMKM agar memiliki nilai gizi yang tinggi agar terhindar dari 

risiko keamanan Kesehatan konsumen. 
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BAB I PENDAHULUAN 

 

1.1 LATAR BELAKANG 

 

  Salah satu upaya dalam meningkatkan perekomian negara adalah melalui 

pengembangan Usaha Mikro, Kecil dan menengah (UMKM). Dengan Mendorong dan 

membantu UMKM untuk bisa memproduksi produk UMKM memiliki kualitas dan 

nilai jual tinggi dapat memberikan kontribusi dalam hal Ketimpangan sosial yang akan 

mengakibatkan, kemiskinan dan kecemburuan sosial ini biasanya berdampak pada pola 

perilaku masyarakat. Menurut data Ban Pusat Statistik (BPS) Mayoritas usaha UMKM 

Indonesia masih bergerak di sektor pangan yaitu mencapai 1,51 juta unit usaha pada 

tahun 2022. 

 

Sumber: https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/03/30/mayoritas-industri-

mikro-kecil-bergerak-di-sektor-makanan 

Berdasarkan data di atas bisnis UMKM sektor pangan menunjukkan pergerakan 

yang positif dengan peningkatan jumlah pelaku bisnis maupun transaksinya. Geliat UMKM 

sektor pangan tidak hanya dalam skala nasional tetapi juga terjadi diskala lokal/ daerah yaitu 

pada Desa Punggur Kecil yang berada di salah satu kecamatan yang ada di Kalimantan Barat 

yaitu Kecamatan Sungai Kakap. di wilayah Desa Punggur Kecil merupakan daerah 

yang termasuk ke dalam daerah yang memiliki potensi hasil pertanian cukup banyak, 

seperti Padi, jagung, Buah durian dan lain sebagainya. sehingga tidak heran sebagian 

dari masyarakat yang ada di Desa Punggur Kecil merupakan pelaku UMKM. 

Dengan banyaknya hasil Pangan yang ada di Desa Punggur menuntut para pelaku 

UMKM bisa mengolah hasil pangan tersebut dengan baik agar memiliki kualitas 
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sehingga produk menghasilkan nilai jual yang tinggi.  Proses pengolahan pangan 

oleh pelaku UMKM di Desa Pungur kecil dinilai masih menggunakan proses yang 

pengolahan tradisional beberapa terdapat permasalahan yang terijadi akibat proses 

pengolahannya. Seperti rendahnya nilai gizi dan risiko keamanan pada kesehatan pada 

konsumen. Hal ini lah yang menjadi urgensi dalam pelaksanaan pengabdian kepada 

masyarakat di Desa Punggur Kecil Kecamatan Sungai Kakap Kabupaten Kubu Raya 

Kalimantan Barat. Kegiatan Penyuluhan kepada masyarakat Sungai Kakap ini 

bertujuan untuk menambah pengetahuan atau edukasi bagaimana membuat atau 

mengolah produk dari UMKM agar memiliki nilai gizi yang tinggi agar terhindar 

dari risiko keamanan Kesehatan konsumen dan peningkatan nilai jual dari produk 

UMKM. 
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BAB II SOLUSI DAN LUARAN 

 
Sasaran kegiatan penyuluhan ini dilakukan dengan melibatkan para pelaku usaha 

UMKM disekitar Desa Punggur Kecil Kecamatan Sungai Kakap yang kurang memiliki 

pengetahuan dalam hal pengolahan produk pangan yang akan dijual kepada konsumen 

atau masyarakat.  

Dalam hal ini kami tim pelaksana kegiatan berinisiatif untuk membantu 

meningkatkan pengetahuan dan memotivasi para pelaku usaha UMKM mengenai 

dengan cara me minta izin kepada lurah Kecamatan sungai kakap untuk bisa langsung 

bertemu dan mendatangi setiap pelaku UMKM yang berada di sekitar Desa Punggur 

Kecil di Kecamatan Sungai Kakap dan memberikan edukasi pengolahan produk jual 

agar diharapkan dapat meningkatkan kesadaran para pelaku usaha UMKM tentang 

pentingnya kecukupan gizi pada produk pangan yang dijual.  
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BAB III METODE PELAKSANAAN 

 

3.1 Metode Pelaksanaan Kegiatan 

Metode pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat bersifat 

seminar dialog-partisipatif dengan cara mengajak warga masyarakat pelaku UMKM 

disekitar Desa Punggur Kecil untuk terlibat langsung dan memahami lebih dalam 

kegiatan Kegiatan Sosialisasi dan Penyuluhan yang di lakukan oleh Prodi 

Manajemen tentang pengolahan produk jual agar memiliki gizi tinggi. Terdapat dua 

metode yang digunakan pada pengabdian kepada masyarakat ini, yaitu metode 

survey dan pendataan serta memberikan penyuluhan/sosialisasi. Penjelasannya 

sebagai berikut: 

1. Melakukan survey ke lapangan dan pendataan untuk mendapatkan informasi 

mengenai sarana dan prasarana yang terdapat pada masyarakat pelaku UMKM 

yang akan mendukung kegiatan ini. 

2. Melakukan penyuluhan/sosialisasi kepada masyarakat pelaku UMKM tentang 

pengolahan produk jual agar memiliki gizi tinggi
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BAB IV RENCANA DAN ANGGARAN BIAYA 

 

4.1 Anggaran Biaya 

Rincikan anggara biaya yang diperlukan pada kegiatan PKM 

 
Jenis Pembelanjaan 

Komponen Item Satuan Vol 
Biaya 

Satuan 
Total 

Bahan 
ATK 

Print 

Sertifikat 
Lembar 30 Rp     2.500,00. Rp    75.000,00. 

Bahan ATK Pulpen Buah 1 Rp     5.900,00. Rp      5.900,00. 

Bahan Barang 

Pelaksanaan 

Penelitian/ 

Pengabdian 

Souvenir 

Peserta 
Lembar 30 Rp   10.000,00. Rp 300.000,00. 

Bahan Barang 

Pelaksanaan 

Penelitian/ 

Pengabdian 

Masker 

Face 
Box 1 Rp   30.000,00. Rp   30.000,00. 

Bahan 
ATK 

Map 

Biola 
Buah 1 Rp     6.000,00. Rp      6.000,00. 

Bahan 
ATK 

Map 

Jepit 
Buah 1 Rp   11.100,00. Rp    11.100,00. 

Pengumpulan Data 

(Pelaksanaan 

Pengabdian) 

Biaya 

Konsumsi 
Nasi Box Buah 30 Rp   30.000,00. Rp  900.000,00 

Pengumpulan Data 

(Pelaksanaan 

Pengabdian) 

Biaya 

Konsumsi 
Kue Box Buah 30 Rp     9.500,00. Rp  285.000,00. 

Pengumpulan Data 

(Pelaksanaan 

Pengabdian) 

Biaya 

Konsumsi 

Air 

Mineral 
Dus 1 Rp   20.000,00. Rp    20.000,00. 

HR 

Sekretariat/Administrasi 

Pelasanaaan 

Penelitian/Pengabdian 

Honor 

Kepala 

Desa 

Honor Rupiah 1 Rp 370.000,00. Rp  370.000,00. 

Pelaporana, Luaran 

Wajib, dan Luaran 

Tambahan 

Biaya 

publikasi 

artikel di 

Jurnal 

Nasional 

Biaya Rupiah 1 Rp.1000.000,00. Rp.1000.000,00. 

TOTAL Rp. 3.000.000,00. 
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4.2 Jadwal Kegiatan PKM 

Jadwal pelaksanaan dibuat dengan tahapan yang jelas untuk 6 tahun dalam bentuk 

diagram batang (bar chart). 

 
Tabel 4.2. Jadwal Pelaksanaan Kegitan PKM 

 

 

 
Nama Kegiatan 

Bulan 

Jul  Agus Sep Sep Okt Nov Jan 

Persiapan PKM        

Pelaksanaan PKM        

Pengumpulan data        

Analisis Data        

Penyusunan 

Laporan 

       

Monev PKM        

Publikasi ilmiah        



11  

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
 

Anonim, (2020). RKPD Provensi Kalimantan Barat Tahun 2020. Peraturan 

Gubernur Nomor 30 Tahun 2019 Tentang Rencana Pemerintah Daerah 

Provensi Kalimantan Barat tahun 2020. 

Nurjanahwati. (2016). Strategi UMKM Di Kabuaten Kubu Raya. Pravasanti, 

Suhesti. (2020). UMKM Untuk Peningkatan Pendapatan Ibu 

Rumah Tangga. Jurnal BUDIMAS, Vol. 02, No. 01, 2020. 
 

Sekarningrum, Bintarsih, dkk. (2017). Pengembangan UMKM  Sungai 

Cikapudung. Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, ISSN 1410-5675. 

 

Badan Pusat Statistik, 2021, Kecamatan Sungai Kakap Dalam Angka 2021, 

Kerjasama antara Badan Perencanaan Pembangunan Daerah Kabupaten Kubu 

Raya dan Badan Pusat Statistik Kabupaten Kubu Raya. 



12  

LAMPIRAN 

 

Persetujuan atau Pernyataan Mitra  

 

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJASAMA ANTARA PELAKSANA 

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT (PKM) DENGAN KELOMPOK MITRA 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini: 

1. Nama        : Pratika Linanda 

                NIDN                 : 1127029103 

Program Studi : Manajemen 

    Jabatan : Ketua Pengusul  

   Alamat : Jalan Sungai Raya Dalam Komplek Puri Akcaya II. No. A 5 

Selanjutnya disebut PIHAK PERTAMA. 

2. Nama        : Suhadi 

                      Pekerjaan       : Pelaku Usaha UMKM 

                      Jabatan        : - 

                      Alamat        : Desa Punggur Kecil Kec. Sungai Kakap. 

 

pihak pertama dan pihak kedua dengan ini menyatakan kesedian untuk bekerja sama  dalam 

pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat (pkm)*) dengan judul “Penyuluhan 

dan Sosialisasi Kepada Umkm Dalam Membuat Produk Pangan Yang Memiliki Gizi Tinggi 

Di Desa Punggur Kecil Kecamatan Sungai Kakap”. PIHAK PERTAMA sebagai 

pelaksanan Penelitian/PKM *) bertanggung jawab dalam Melaksanakan PKM. PIHAK 

KEDUA sebagai Mitra bersedia untuk diberi penyulusna dan edukasi. Surat pernyataan 

kerjasama ini dibuat oleh kedua belah pihak tanpa adanya unsur paksaan dan penuh 

kesadaran serta tanggung jawab saling membantu. 

 
Pontianak, 10 Juli 2023 

 

Pihak Kedua Pihak Pertama 

 

 
 

 

Suhadi Pratika Linanda 

1127029103 
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Gambaran IPTEK 

 

Geografi 

Lokasi kegiatan bertempat di Desa Sungai Kakap, Kecamatan Sungai Kakap merupakan 

salah satu kecamatan yang berbatasan dengan ibukota provinsi kalimantan barat yang 

termasuk kedalam Kabupaten Kubu Raya. Kecamatan Sungai Kakap, Kabupaten Kubu 

Raya, Provinsi Kalimantan Barat mempunyai Luas 453 km2 yang mencakup 13 

Desa/Kelurahan yang terdiri dari 3 desa yang berbatasan dengan ibu kota provinsi yaitu: 

Desa Sungai Rengas, Desa Pal IX dan Desa Punggur. Dengan wilayah yang berbatasan 

langsung dengan ibu kota provinsi Kecamatan Sungai Kakap memiliki peranan yang 

strategis bagi pembangunan Kabupaten Kubu Raya. Dimana setiap Desa memiliki 

kebutuhan yang berbeda-beda dalam membangun dan mengembangkan kawasannya 

Persebaran penduduk dan mata pencaharian 

Penduduk Desa Sungai Kakap mencapai 117,664 jiwa dengan umur yang beragam. Dengan 

perbandingan 60,033 laki-laki dan 57,631 perempuan. Mayoritas mata pencaharian 

penduduk Desa Sungai Kakap adalah buruh, nelayan, Pelaku usaha UMKM dan petani. 
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